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VV Forza Dames 2 ongeslagen kampioen! 

 
Vanaf de eerste wedstrijd in het seizoen 2024/2025 had Dames 2 één doel voor 

ogen: het kampioenschap in de 1e klasse. Onder leiding van coach Henri Stegehuis 

wisten de dames wedstrijd na wedstrijd te winnen. Met een indrukwekkende reeks 

overwinningen wisten de dames hun ambitie waar te maken: kampioen van de 1e 

klasse. 

 

Kampioenschap en viering 

Het kampioenschap werd veiliggesteld in week 8 van dit jaar, waarin twee 

wedstrijden op het programma stonden: tegen VV Forza dames 3 (ze zitten in 

dezelfde poule) en tegen Wijhe’92 dames 1. Door beide wedstrijden te winnen 

hadden de dames voldoende punten om de titel binnen te halen. Hoewel het 

kampioenschap op dinsdag stiekem al een feit was, werd de wedstrijd op vrijdag 21 

februari uitgeroepen tot officiële kampioenswedstrijd. Vrienden, familie en andere 

supporters verzamelden zich in de Braninkhal om Dames 2 aan te moedigen en hen 

na afloop te feliciteren met hun kampioenschap. 

  

Na de wedstrijd overhandigde voorzitter Daan Berckenkamp de (tijdelijke) 

kampioensschaal. Een tijdelijke versie, want de dames wisten zo snel de top van hun 

poule te bereiken dat NeVoBo verrast werd door de aanvraag; Zij had de prijzen 

voor dit seizoen nog niet klaar.  

 

Het kampioenschap werd gevierd in de Braninkhal, en het team heeft op 23 maart 

een ronde door het dorp gemaakt op de bierfiets – een mooi moment om hen 

(nogmaals) te feliciteren! 

 

Gefeliciteerd, dames! We zijn trots op jullie! 
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Foto: ShotsbyRoos 

 

 

Meisjes A1 zijn kampioen! 

 
Bij sommige teams blijft het tot de allerlaatste wedstrijd spannend wie er met de 

titel vandoor gaat — en dat gold ook voor Meiden A. Op vrijdag 4 april speelden zij 

hun laatste wedstrijd van het seizoen en ook kampioenswedstrijd. Na een 

spannende wedstrijd tegen Grol MA1 sleepten ze de kampioenstitel binnen en 

eindigden ze op de eerste plek in de 2e klasse.  

De laatste wedstrijd was tegen de nummer 2 uit de poule: Grol MA1 uit Groenlo. De 

meiden van VV Forza Harfsen-Laren moesten minimaal twee sets winnen om 

kampioen te worden. Het team uit Groenlo zou bij winst van drie sets de titel 

pakken. 

Al tijdens het inspelen bleek dat de teams aan elkaar gewaagd waren. De eerste set 

werd gewonnen door Grol. In de tweede set wisten de meiden van VV Forza zich 

goed terug te knokken en trokken ze de stand gelijk naar 1-1. Nu hadden ze de 

smaak te pakken en gingen ze met goede moed de derde set in. Deze wonnen ze 

overtuigend met 25-17. Daarmee was het kampioenschap binnen! De benodigde 

punten waren gehaald en dat werd gevierd met luid gejuich en confetti. 
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Na een korte dweilpauze werd de wedstrijd hervat en volgde de vierde set. Ook die 

was razend spannend en eindigde uiteindelijk in 27-25. 

Met 3-1 overwinning zijn de meisjes A definitief kampioen. Na de wedstrijd werden 

ze gehuldigd, ontvingen ze een medaille en de kampioensschaal. Uiteraard werd de 

overwinning gevierd in de kantine met taart en ander lekkers. Van harte 

gefeliciteerd meiden! 
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CMV niveau 6.1 aan de top 

 
Ook bij onze jongste teams was er reden voor een feestje. De meiden van CMV 

niveau 6.1 eindigden namelijk op de eerste plek in hun poule! Omdat ze met 

dispensatie meespeelden (vanwege hun leeftijd), werden ze volgens de Nevobo-

regels niet officieel kampioen. Maar dat mocht de pret niet drukken: ze werden door 

de vereniging feestelijk gehuldigd, kregen een eigen medaille én werden getrakteerd 

op friet en ranja na hun laatste wedstrijd. 

 

Gefeliciteerd meiden! 
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Bijzondere mijlpaal! 

Henk Meuleman 50 jaar lid en 48 jaar op de bok 

 
Op vrijdag 26 maart is Henk Meuleman in het zonnetje gezet vanwege een 

indrukwekkende mijlpaal: hij is al 50 jaar lid van de NeVoBo. En dat is niet alles — 

van die 50 jaar is hij ook al 48 jaar actief als scheidsrechter. 

Onder toeziend oog van familie en clubleden floot Henk een wedstrijd van Dames 5, 

waarna hij werd gehuldigd door de voorzitter Daan Berckenkamp. Henk ontving een 

gouden bondsspeld en een oorkonde van de NeVoBo voor deze bijzondere prestatie. 

Henk is nog regelmatig in de sporthal te vinden en fluit menig wedstrijd met plezier. 

In de afgelopen jaren floot hij vooral bij het heren 1-team, maar sinds het opheffen 

van dit team neemt hij ook dameswedstrijden voor zijn rekening. In zijn dankwoord 

vertelde hij dat hij nog twee jaar door wil fluiten om zo de 50 jaar als scheidsrechter 

vol te maken. Daar zijn we natuurlijk ontzettend blij mee! 
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VV Forza Jeugdkamp 
 

Beste speelsters, spelers en ouders,  

 

We willen aankomende lente weer een kamp organiseren voor de cmv en B-jeugd.  

 

Het kamp zal gehouden worden van zaterdagochtend 3 mei tot en met 

zondagmiddag 4 mei 2025. We gaan naar Camping ‘De Bosrand’ in Laren. 

 

Om als organisatie inzicht te krijgen hoe groot de deelname is, willen we graag 

weten of uw kind wel of niet deel zal nemen aan het kamp. 

 

De kosten voor het gehele weekend zullen €30,00 per kind bedragen. Het 

programma van dit weekend zal zich rondom de camping afspelen. Verdere 

informatie volgt in de loop van het seizoen. We willen dit graag zo veel mogelijk via 

de mail communiceren. Daarom het verzoek om op het inschrijfformulier uw e-

mailadres te vermelden. 

 
 

Wilt u onderstaand inschrijfformulier invullen en uiterlijk 27 april 

retourneren naar vvforzajeugdkamp@gmail.com ?    
U kunt het formulier ook hier downloaden.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/IlseVriezekolk/Downloads/Aanmeldingsbrief%202025.docx
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Inschrijfformulier jeugdkamp V.V. Forza 3 en 4 mei 2025 

Naam: tekst invoeren gaat wel/niet mee op kamp 

  

☐  Ik wil als ouder wel/niet pannenkoeken bakken voor zondagmiddag 16:15 uur 

     (zaterdagochtend bij start kamp krijg je een pak pannenkoekenmix mee om te bakken) 

☐  Ik geef toestemming voor het maken en gebruiken van foto’s en video’s van mijn kind tijdens 

het kamp. Deze beelden mogen gebruikt worden voor de nieuwsbrief van VV Forza.  

☐  Mijn kind gebruikt geen medicijnen en heeft geen allergie. 

☐  Mijn kind eet vegetarisch. 

☐  Mijn kind eet vegan. 

☐  Mijn kind heeft de volgende allergie(en):tekst invoeren 

En heeft hiervoor het (de) volgende medicijn(en):tekst invoeren 

☐ Overige medicijn(en):tekst invoeren 

  

Ik ben bereikbaar op het volgende e-mailadres: e mailadres invoeren 

 

Voor noodgevallen tijdens het kamp op het volgende telefoonnummer:  telefoonnummer nood 
invoeren 
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Even voorstellen: Karin Steggink 
 

Een aantal zullen mij al wel kennen, mijn naam 

is Karin Steggink, 53 jaar, woonachtig in 

Lochem en sinds kort nieuw bestuurslid van 

V.V. Forza. In het dagelijks leven ben ik HR 

Adviseur bij Westfalen Medical in Deventer. Ik 

heb 2 dochters, Lisa (23) en Anniek (21) en 

Lisa volleybalt in Dames 4 bij Forza (helaas nu 

geblesseerd). Jaren geleden toen mijn dochters 

begonnen met volleyballen in de CMV heb ik 

ook een bestuursfunctie op me genomen bij, 

toen nog, SV Harfsen en vervolgens 

deelgenomen in de fusiecommissie voor wat nu 

V.V. Forza is. Bij het oprichtingsfeest van V.V. 

Forza in 2017 ben ik gestopt als bestuurslid en 

enkele jaren als jeugdtrainer actief geweest. Nu 

hebben ze mij gevraagd of ik weer interesse 

had om in het bestuur te komen. Eerst grote 

twijfel, eerlijk is eerlijk; ik heb het nu al druk 

genoeg…?, moet ik dat wel nog een keer 

doen..?, kan er niet beter fris bloed in het 

bestuur..?, of één van de ouders van de 

huidige jeugdleden..? Maar het bloed kruipt 

waar het niet gaan kan, dus je raadt het al; ik heb ja gezegd. En ik heb er ontzettend veel zin in 

om deel te gaan uitmaken van dit bestuur. Andere hobby’s van mij zijn fietsen, wandelen, lekker 

borrelen met familie en/of vrienden, een boek lezen en af en toe lekker een weekendje weg. Het 

volleybalseizoen is nu bijna ten einde, maar ik hoop jullie allemaal volgend seizoen te treffen in 

Hoeflo of de Braninkhal. 
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AVIOR zoekt NO-Jump teams om competitie mee te kunnen 

spelen 

 
Beste leden, 

 

Avior Deventer heeft het bestuur van VV Forza gevraagd om te kijken of er binnen 

onze vereniging leden of familie/kennissen van leden zijn die interesse hebben in No 

Jump Volleybal.  

 

Vanaf dit volleybalseizoen biedt Avior de gelegenheid om No Jump volleybal te 

spelen. Inmiddels doen daar (structureel) 10 leden aan mee en wordt er op de 

woensdagavond onder leiding van een trainer met elkaar geoefend en 

gespeeld. Veelal zijn het spelers en speelsters, die ooit aan de reguliere NEVOBO-

competitie hebben meegedaan, maar daar nu om uiteenlopende redenen (leeftijd, 

lichamelijke klachten) mee zijn gestopt. Deze groep traint eenmaal per week en met 

uitzondering van een tweetal wedstrijden tegen een soortgelijk team van AETOS uit 

Arnhem, speelt dit team geen wedstrijden/competitie. En dat er geen competitie 

meer wordt gespeeld, is nu juist wat deze spelers en speelsters missen.  

 

Daarom is Avior naarstig op zoek naar No Jump teams. Het gaat daarbij om 

een competitie die vanaf het seizoen 2025-2026 opgezet wordt en plaatsvindt op de 

reguliere trainingstijden van de teams die daaraan mee gaan doen. Wanneer er na 

dat proefseizoen blijvende belangstelling bestaat, zouden wij daarna aan de NEVOBO 

de vraag kunnen stellen of het verder opzetten en uitbouwen van die competitie 

door haar opgepakt en geregeld zou kunnen worden binnen het reguliere NEVOBO-

programma.  

 

Brengt deze brief je op een idee of wil je meer te weten komen over No Jump 

volleybal, kijk dan in ieder geval even op: https://www.nevobo.nl/nieuws/steeds-

meer-animo-voor-no-jump-volleybal/ Bij oprechte interesse mag gemaild worden 

naar info@vvforza.nl. Wij nemen dan contact op voor overleg met Avior. 

 

 

 

  

  
  

https://www.nevobo.nl/nieuws/steeds-meer-animo-voor-no-jump-volleybal/
https://www.nevobo.nl/nieuws/steeds-meer-animo-voor-no-jump-volleybal/
mailto:info@vvforza.nl
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VV Forza in actie op het Open Krokus Volleybal Toernooi! 

 
Op zondag 16 maart 2025 namen twee heren recreanten teams van VV Forza deel 

aan het Open Krokus Volleybal Toernooi, georganiseerd door Avanti. Het evenement 

was niet alleen een sportieve belevenis, maar droeg ook bij aan een goed doel: de 

opbrengsten van de inschrijvingen gingen naar een virtuele fiets voor 

woonzorgcentrum De Hoge Weide in Lochem. 

 

Onze teams speelden in dezelfde poule tegen een team uit Barchem en twee teams 

uit Lochem. Volgens de regels moest elk team minimaal twee dames hebben, maar 

gelukkig was het geen probleem om die uit onze andere teams te lenen. De strijd 

was fel, maar met een flinke dosis plezier. 

 

Team Harfsen dat voor de eerste keer meedeed, eindigde knap als tweede na een 

spannende strijd tegen Team Hopeloos uit Lochem. Ons andere team, Team Laren, 

had al vaker gespeeld. Zij hadden zichzelf op het laatste moment omgedoopt tot de 

Kro-Kusjes en pakte een welverdiende derde plaats. 

 

De dag was een groot succes, met een geweldige sfeer en veel plezier voor alle 

deelnemers. 
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JAARPLANNING 2024/2025 
 

April 2025 
• 11/4 of 18/4 Eindfeest 

aansluitend aan laatste DS1 

wedstrijd in Hoeflo (DS3) 

• 19/4 Finale NOJK 

• 21/4 Paastoernooi (Hoeflo) 
TC voorlopige 

teamindeling nieuwe 

seizoen bekend maken 

Mei 2025 
• Opbouw beachveld 

• Inleveren teamtassen 
• Jeugdkamp 

• TC definitieve 
teamindeling publiceren 

Juni 2025 
• Netsportactiviteit e/o 

beachtoernooi evt. i.c.m. 

six days Witkampers (??) 

Juli 2025 
• 18/7 start schoolvakantie 

regio Midden 

 

 

 
Vertrouwenscontactpersoon vv Forza 
 

Onze vereniging vindt het belangrijk dat er een veilig sportklimaat is voor iedereen 

en dat iedereen met plezier bezig is met zijn/ haar sport: volleybal! Om zowel 

preventief als actief zorg te dragen voor deze veiligheid binnen de vereniging heeft 

VV Forza een vertrouwenscontactpersoon aangesteld. 

 

De vertrouwenscontactpersoon (VCP) is binnen de vereniging het eerste 

aanspreekpunt voor iedereen die een vraag heeft over, of te maken heeft met 

grensoverschrijdend gedrag en hier met iemand over wil praten. Onder 

grensoverschrijdend gedrag wordt gedrag verstaan dat als ongewenst of gedwongen 

wordt ervaren. Heb je een nare ervaring gehad binnen jouw team, met de trainer of 

tijdens een training/wedstrijd? Stuur een mailtje onze vertrouwenscontactpersoon 

Ilse Welmer naar vcp@vvforza.nl. Twijfel je of jouw ervaring wel voor de VCP is? 

Kijk op onze website bij welke situaties je contact kunt 

opnemen https://www.vvforza.nl/over-forza/vertrouwenscontactpersoon/ en bij 

twijfel kun je Ilse altijd mailen. 

 

 

 

 

 

  
  

https://www.vvforza.nl/over-forza/vertrouwenscontactpersoon/
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De nieuwsbrief verschijnt maandelijks, de website wordt continu bijgewerkt. Je kunt 

je inzending mailen naar nieuwsbrief@vvforza.nl. 

 

Wil je de Nieuwsbrief ook ontvangen? Of op een ander (extra) mailadres?  

Dat kan! Stuur dan een mailtje naar nieuwsbrief@vvforza.nl. 

 

 

 

 

 

 
 

 

mailto:nieuwsbrief@vvforza.nl

