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…. is op zoek naar meerdere 

vrijwilligers 

 
VV Forza Harfsen-Laren heeft dringend behoefte aan meer vrijwilligers. Onze vrijwilligers zorgen er 
namelijk voor dat VV Forza toegankelijk blijft voor de meeste mensen. Hierdoor blijft de contributie 
betaalbaar. Wij proberen het werk zoveel mogelijk te verdelen, zodat iedereen er minimale tijd aan kwijt 
is. Tenslotte heeft iedereen een drukke agenda, maar de huidige bestuursleden, commissieleden en alle 
extra handjes weten ook tijd vrij te maken om VV Forza te laten draaien. Vrijwilligerswerk is namelijk heel 
leuk. Je kunt iets betekenen voor je club, je gemeenschap,  je ontmoet nieuwe mensen en krijgt er veel 
gezelligheid voor terug. Daarnaast kun je jezelf ook ontwikkelen in een bestuur/commissie. Hier kun je later 
op je werk of in een andere functie plezier van hebben. 
 
Het bestuur van VV Forza Harfsen-Laren is naarstig op zoek naar jou! Naast de langlopende vacature voor 
VOORZITTER zoeken wij ook een PENNINGMEESTER. En inmiddels ook een LEDENADMINISTRATEUR.  
 
Zoals bekend kan een vereniging niet zonder vrijwilligers bestaan. De afgelopen 6 jaar is ook het bestuur 
bij VV Forza ‘vernieuwd’. Het huidige bestuur bestaat uit 6 bestuursleden en zij hebben de taken goed 
verdeeld.   

 
Wie wordt onze voorzitter? 
Hij/zij hoeft geen spelend lid te zijn, maar wel enthousiast over deze 
prachtige sport 
Van de voorzitter wordt verwacht dat hij/zij leiding geeft aan de 6 bestuursleden. De huidige bestuursleden 
hebben de taken goed verdeeld. De voorzitter dient de maandelijkse bestuursvergaderingen voor te zitten 
evenals de jaarlijkse Algemene Ledenvergadering. Daarnaast houdt de voorzitter contact met de gemeente 
en andere lokale verenigingen en organisaties. Als laatste is het initiëren van contacten met scholen of 
bedrijven echt iets voor jou. 
 
Kort samengevat; wij zoeken een teamplayer. Iemand die graag zijn steentje bijdraagt aan een 
dorpsvereniging en mensen enthousiast kan maken en houden voor het volleybal. 
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Wie wordt onze penningmeester? 
Hij/zij hoeft geen spelend lid te zijn, maar wel handig met cijfertjes 
Naast de vacature voor voorzitter hebben we ook een vacature voor penningmeester. Jan Dondertman, 
huidige penningmeester is per de Algemene Ledenvergadering van woensdag 1 november 2023 aftredend 
en niet herkiesbaar. Hierdoor zijn wij op zoek naar een nauwkeurige, meedenkende, adequate bestuurder 
die goed is met cijfers. Iemand die de contributies kan innen, begroting kan opstellen, sponsorgelden kan 
bijhouden, tellen van gelden van acties, subsidies kan aanvragen. Eventueel wil Jan Dondertman de nieuwe 
penningmeester wel ondersteunen met het opstellen van het jaarlijks financieel verslag  evenals de 
begroting als hier behoefte aan is. Jan licht graag persoonlijk de precieze inhoud van de 
penningmeestertaken toe. Voor informatie over deze functie mogen jullie bellen met Jan Dondertman op 
06-10699182. 
 
 
 

Wie wordt onze ledenadministrateur? 
Hij/zij hoeft geen spelend lid te zijn, maar wel nauwkeurig voor wat 
betreft NAW-gegevens, registratie bij Nevobo en kennis hebben van 
of openstaan om te leren omgaan met Sportlink 
De huidige ledenadministrateur, Gerdien Brinoord heeft aangegeven haar taken als ledenadministrateur 
te willen overdragen. Dus ben jij handig met de computer, nauwkeurig met Naam/Adres/Woonplaats-
gegevens en Nevobo-registratienummers en heb je kennis van of ben je bereid om te leren omgaan met 
Sportlink software dan is deze functie echt wat voor jou. Neem gerust contact op met 
ledenadministratie@vvforza.nl. Wij horen graag van jou! 
 
 
Is één van deze bovenstaande functies wat voor jou, je ouders, buren, familieleden of een andere bekende 
in de gemeenschap? Neem of laat die persoon contact opnemen met info@vvforza.nl. Wij brengen je dan 
in contact met de bestuursleden, ledenadministrateur en/of de oud-voorzitter zodat wij nader kennis met 
elkaar kunnen maken.  
 

En onthoud: vele handen maken licht werk. Samen is het een stuk 
makkelijker en leuker!  
 

 

 

 

 

 

 

mailto:ledenadministratie@vvforza.nl
mailto:info@vvforza.nl
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Rabo ClubSupport van Rabobank Noord- en Oost-Achterhoek  

 

Van 4 september tot en met 26 september 2023 kan iedere lidmaat van de 

Rabobank in totaal 3 stemmen uitbrengen. Ook onze vereniging doet mee aan de 

actie. Hoe werkt het stemmen? Er zijn dus twee methoden om te stemmen.  

Door in te loggen op de website van de Rabobank. Dit kan via de link 

https://www.rabobank.nl/leden/clubsupport en klik vervolgens op stem nu. Je kunt 

inloggen bij internetbankieren en vervolgens kun je jouw stem uitbrengen. Tik bij 

zoeken Forza in en je ziet daarna Forza Volleybal.  

De andere methode is via de app op je mobiel. 

 

Net als vorig jaar kunnen Rabo-leden, vanaf 12 jaar, stemmen op hun favoriete 

club. En let op: lid is iets anders dan klant. Een klant kan in de Rabo App zelf lid 

worden en daarna meteen stemmen. 

 

Ik hoop dat iedereen die lidmaat is van de Rabobank ook een stem op onze 

vereniging uitbrengt. We gaan een jaar tegemoet met hoge kosten voor zaalhuur en 

trainers en daardoor ontstaat mogelijk een tekort bij de vereniging. We hebben voor 

alle teams trainers gevonden en met extra trainingsblokken hopen we de kwaliteit 

bij onze club hoog te houden. Daaraan hangt wel een prijskaart vast. Stemmen kan 

nog tot en met 26 september. Laat je stem niet verloren gaan.  

 

 

 

 

 

https://www.rabobank.nl/leden/clubsupport
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Geboren 

 
Kyra Hendriks (Lid TC en speelster DS3) en haar partner en vaste  

supporter John Vinke zijn de trotse ouders geworden van Mats.  

 

Wij feliciteren hen met de geboorte van hun zoontje! 

Herfsttoernooi verdwijnt, oliebollentoernooi blijft! 

 
Het Herfsttoernooi vindt geen doorgang. De laatste jaren is er te  

weinig animo (of Corona). Door voor 1 evenement te kiezen, hopen wij op 

voldoende opgave voor dit eindejaarstoernooi (of begin van het jaar). 

 

Er blijken vaak te veel evenementen tegelijk te zijn, waardoor wij met de keuze voor 

het oliebollentoernooi een betere verdeling van evenementen te  

hebben. Dus ga allemaal alvast op zoek naar een leuke samenstelling voor  

een oliebollenteam! 

 

 

Teamtassen  
 

Vanaf donderdag 21 september 2023 liggen de teamtassen klaar in de 

materialenkast onder de trap in de Braninkhal. 

 

Teamfoto’s 
 

Ook dit jaar zal Petra Hoentjen weer de teamfoto's verzorgen. Zij komt  

tijdens de trainingsavond langs om foto's te maken. Meer details volgen in de 

teamapp. 

 

Algemene ledenvergadering 
 

De Algemene Ledenvergadering wordt dit jaar gehouden op woensdag 1  

november a.s. in Hoeflo. Een persoonlijke uitnodiging volgt in oktober. 
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Extra inlooptraining CMV 
 

Woensdag 27 september a.s. wordt in het kader van ‘Kies je sport’ een  

extra inlooptraining bij de CMV gegeven. Basisschoolleerlingen van groep  

5 t/m 8 in de gemeente Lochem worden aangemoedigd om meer te sporten. En  

welke sport kies je dan? De gemeente Lochem biedt heel veel sporten aan  

waar gratis meegetraind mag worden. Zo ook bij VV Forza Harfsen-Laren.  

 

Kinderen konden zich opgeven voor deze training via een link welke door  

school is gedeeld. Onze enthousiaste trainsters, Meike Jimmink & Senna  

Keizer, zullen naast onze vaste CMV-leden op woensdag 27/9 ook de extra  

kinderen meenemen om warm te draaien voor volleybal. Ken je nog iemand,  

vriendjes of vriendinnetjes van jullie eigen kinderen of buurkinderen,  

neefjes/nichtjes, laat ze vooral gezellig mee komen volleyballen op  

woensdag 27 september a.s. Wees welkom! 

 

 

Vertrouwenscontactpersoon 

 
Onze vereniging vindt het belangrijk dat er een veilig sportklimaat is voor iedereen en dat 
iedereen met plezier bezig is met zijn/haar sport: volleybal! Om zowel preventief als actief 

zorg te dragen voor deze veiligheid binnen de vereniging heeft VV Forza een 
vertrouwenscontactpersoon aangesteld. De vertrouwenscontactpersoon (VCP) is binnen 

de vereniging het eerste aanspreekpunt voor iedereen die een vraag heeft over, of te 
maken heeft met grensoverschrijdend gedrag en hier met iemand over wilt praten. Onder 

grensoverschrijdend gedrag wordt gedrag verstaan dat als ongewenst of gedwongen 
wordt ervaren. 

Hierbij kun je denken aan: 

• Seksuele intimidatie, bijvoorbeeld de manier waarop je benaderd e/o aangeraakt 
wordt door een teamlid, trainer of coach ervaar je als onprettig, gluren in de 

kleedkamers, dubbelzinnige opmerkingen/blikken, aanranding 
• Pesten en gepest worden 

• Bedreiging/belediging 
• Mishandeling 

• Discriminatie, bijvoorbeeld uitschelden, opmerkingen over huidskleur, geloof of 
seksuele voorkeur 
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Wat doet de VCP? 
Bij vragen en/ of klachten over grensoverschrijdend gedrag kun je terecht bij de VCP. 
Dit kan zijn voor hulp, ondersteuning, advies of voor gewoon een luisterend oor. Het 

gesprek dat er tussen jou en de vertrouwenscontactpersoon plaatsvindt, daar wordt 
niemand van op de hoogte gesteld, zonder dat jij daar toestemming voor hebt 

gegeven en van op de hoogte bent gebracht. De activiteiten van de 
vertrouwenscontactpersoon vallen onder de verantwoording van het Algemeen 

Bestuur. Na een melding bij de VCP is de VCP verplicht de melding (anoniem) door te 
geven aan het bestuur (dat er een melding is geweest, de aard van deze melding en 

hoe voortgang en afsluiting hebben plaats gevonden). 
  

Wie is de VCP bij VV Forza? 
Voor de vereniging VV Forza is Ilse Welmer de 
vertrouwenscontactpersoon. Ilse heeft de cursus 

Vertrouwenscontact-persoon bij de NOCNSF in januari 2018 
gevolgd en haar certificaat hiervoor ontvangen. Ilse is 

werkzaam binnen de kinder- en jeugdpsychiatrie als 
orthopedagoog. Ze heeft zelf 20 jaar gevolleybald  bij LVV 

Tornado, maar is sinds enkele jaren niet meer actief 

volleyballid. VV Forza heeft ervoor gekozen om de VCP van 
buiten de vereniging te laten komen, waarmee de 

onafhankelijkheid is gewaarborgd en geprobeerd wordt de 
drempel om deze persoon te benaderen zo laag mogelijk  

te houden. 
  

Voor wie is de VCP en hoe te benaderen? 
De vertrouwenscontactpersoon is er voor zowel leden van de vereniging (sporters, 

trainers, vrijwilligers die lid zijn) als hun ouders. Wanneer je een vraag, probleem of 

klacht hebt over grensoverschrijdend gedrag en je wilt hier over praten, dan kan je 
met Ilse contact opnemen via het volgende mailadres: vcp@vvforza.nl.  

 
Het is ook mogelijk (eventueel anoniem) contact op te nemen met het 

Vertrouwenspunt Sport. Medewerkers van het Vertrouwenspunt Sport bieden een 
luisterend oor, hebben een adviserende rol en kunnen doorverwijzen, bijvoorbeeld 

naar de politie of de sportbond voor eventuele vervolgstappen of voor slachtofferhulp. 
Uiteindelijk liggen de beslissingen om wel of geen vervolgstappen te nemen bij degene 

die contact heeft gezocht met het Vertrouwenspunt Sport. Medewerkers van het 
Vertrouwenspunt Sport kunnen hierbij ondersteunen. 

Het vertrouwenspunt Sport is bereikbaar via: 
Telefoon: 0900-202 55 90 

Whats app: 06-53646928 
Email: vertrouwenspuntsport@nocnsf.nl 

 

 

 

 

 

mailto:vcp@vvforza.nl
mailto:vertrouwenspuntsport@nocnsf.nl
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Financiële steun middels sport & cultuurfonds 
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JAARPLANNING 2023/2024 
 

Augustus 2023 
• 21/8 start trainingen 

• aanvoerders/trainers 
bij elkaar komen 

• 30/8 bespreken 
deelname NOJK2024  

• (uiterlijk 2/10/2023 

aanmelden) 

September 2023 
• 15/9 

oefenmoment 
scheidsrechters  

• 20/9 teamtassen 
ophalen  

• teamfoto’s 
maken 

• (tijdens trainingsavond) 

• start 

wedstrijdseizoen 
• beachveld 

afbreken 

Oktober 2023 
• start 

scholenproject 
met trainer van 

Nevobo 
(jeugdcommissie) 

• bloembollenactie 

• uitnodigingen 
ALV versturen 

• 28/10 

bloembollenactie 
Harfsen 

November 2023 

• 1/11 - algemene 
ledenvergadering in 

Hoeflo 

 

December 2023 

• pietentraining 
CMV 

• oliebollentoernooi 
(HS1) 

• Kerstkaarten 

sponsors 

• TC evt. 
wijzigingen 

bespreken 
• evt. kampioenen 

1e helft eren 

Januari 2024 

• 6/1 voorrondes 
NOJK 

• (her)start 
trainingen 

 

Februari 2024 

• Uitje voor de jeugd 
• 17/2 halve finales 

NOJK 

Maart 2024 

• potgrondactie 
Harfsen (1e 

weekend) 

• potgrondactie 
Laren    (2e weekend) 

• aanvraag 
subsidie 

netsportactiviteit 
• 30/3 finale NOJK 

April 2024 

• Finale NOJK 
• Paastoernooi 

(Hoeflo) 
• Eindfeest 

• TC voorlopige 
teamindeling 

nieuwe seizoen 
bekend maken 

•   

Mei 2024 

• Opbouw beachveld 
• Inleveren 

teamtassen 
• Jeugddag 

• 25/5 
Netsportactiviteit + 

beachtoernooi 

Juni 2024 

• TC definitieve 
teamindeling 

publiceren 

•  

Juli 2024 

• 13/7 start 
schoolvakantie 
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De nieuwsbrief verschijnt maandelijks, de website wordt continu bijgewerkt. Je kunt 

je inzending mailen naar nieuwsbrief@vvforza.nl. 

 

Wil je de Nieuwsbrief ook ontvangen? Of op een ander (extra) mailadres?  

Dat kan! Stuur dan een mailtje naar nieuwsbrief@vvforza.nl. 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

  
  

mailto:nieuwsbrief@vvforza.nl

